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……

少年儿童是祖国的未来，是中华民族的希望。这就是《少

年中国说》中所说的：少年智则国智，少年富则国富，少年强

则国强，少年进步则国进步。新陈代谢是不可抗拒的历史规律，

未来总是由今天的少年儿童开创的。去年“六一”时我说过，

每个人都是从孩子长大的。实现我们的梦想，靠我们这一代，

更靠下一代。少年儿童的心灵都是敏感的，准备接受一切美好

的东西。“自古英雄出少年。”为了中华民族的今天和明天，我

们要教育引导广大少年儿童树立远大志向、培育美好心灵，让

少年儿童成长得更好。

  少年儿童如何培育和践行社会主义核心价值观呢？应该同

成年人不一样，要适应少年儿童的年龄和特点。我看，主要是

要做到记住要求、心有榜样、从小做起、接受帮助。

——记住要求，就是要把社会主义核心价值观的基本内容

熟记熟背，让它们融化在心灵里、铭刻在脑子中。由于大家还

在学习阶段，社会阅历不多，对社会主义核心价值观的涵义不

一定能理解得很深，但只要牢记在心，随着自己年龄、知识、



阅历不断增长，会明白得更多、更深、更透。在成长过程中，

要结合学习和生活等实践，不断想想所记住的这些要求，不断

加深理解。古往今来，大凡很有作为的人，都是在少年时代就

能够严格要求自己。

  ——心有榜样，就是要学习英雄人物、先进人物、美好事

物，在学习中养成好的思想品德追求。我国历史上有很多少年

英雄的故事，在中国共产党领导人民进行的革命、建设、改革

事业中也涌现了大批少年英雄，他们中不少人的名字同学们可

能都听说过。过去电影《红孩子》、《小兵张嘎》、《鸡毛信》、《英

雄小八路》、《草原英雄小姐妹》等说的就是一些少年英雄的故

事。今天，好儿童、好少年就更多了。你们学校也有被评为“最

美少年”的。另外，各行各业都有很多值得我们学习的榜样，

包括航天英雄、奥运冠军、大科学家、劳动模范、青年志愿者，

还有那些助人为乐、见义勇为、诚实守信、敬业奉献、孝老爱

亲的好人，等等。榜样的力量是无穷的。大家要把他们立为心

中的标杆，向他们看齐，像他们那样追求美好的思想品德。这

就是孔子讲的：“见贤思齐焉，见不贤而内省也。”

——从小做起，就是要从自己做起、从身边做起、从小事

做起，一点一滴积累，养成好思想、好品德。“少壮不努力，老

大徒伤悲。”千里之行，始于足下。每个人的生活都是由一件件

小事组成的，养小德才能成大德。少年儿童不可能像大人那样

为社会做很多事，但可以从小做起，每天都可以想一想，对祖



国热爱吗？对集体热爱吗？学习努力吗？对同学们关心吗？对

老师尊敬吗？在家孝敬父母吗？在社会上遵守社会公德吗？对

好人好事有敬佩感吗？对坏人坏事有义愤感吗？这样多想一

想，就会促使自己多做一做，日积月累，自己身上的好思想、

好品德就会越来越多了。听说有的同学喜欢比吃穿，比有没有

车接车送，比爸爸妈妈是干什么工作的，这样就比偏了。一定

不能比这些。“自古雄才多磨难，从来纨绔少伟男”、“少年辛苦

终身事，莫向光阴惰寸功”。要比就比谁更有志气、谁更勤奋学

习、谁更热爱劳动、谁更爱锻炼身体、谁更有爱心。

  ——接受帮助，就是要听得进意见，受得了批评，在知错

就改、越改越好的氛围中健康成长。一个人不可能十全十美，

总是在克服缺点、纠正错误的过程中进步的，正所谓“玉不琢，

不成器；人不学，不知义”。少年儿童正在形成世界观、人生观、

价值观的过程中，需要得到帮助。不要嫌父母说得多，不要嫌

老师管得严，不要嫌同学们管得宽，首先要想想说得管得对不

对、是不是为自己好，对了就要听。有些事没有做好，这不要

紧，只要自己意识到、愿意改就是进步。自己没有意识到，父

母、老师、同学指出来了，使自己意识到、愿意改也是进步。

良药苦口利于病，忠言逆耳利于行。我们要养成严格要求自己、

虚心接受批评帮助的习惯。只要从小就沿着正确道路走，学到

一点，就实践一点，努力做最好的我、在自己最好的方面，人

生就会迎来一路阳光。



  让社会主义核心价值观在少年儿童中培育起来，家庭、学

校、少先队组织和全社会都有责任。

  家庭是孩子的第一个课堂，父母是孩子的第一个老师。家

长要时时处处给孩子做榜样，用正确行动、正确思想、正确方

法教育引导孩子。要善于从点滴小事中教会孩子欣赏真善美、

远离假丑恶。要注意观察孩子的思想动态和行为变化，随时做

好教育引导工作。

  学校要把德育放在更加重要的位置，全面加强校风、师德

建设，坚持教书育人，根据少年儿童特点和成长规律，循循善

诱，春风化雨，努力做到每一堂课不仅传播知识、而且传授美

德，每一次活动不仅健康身心、而且陶冶性情，让同学们都得

到倾心关爱和真诚帮助，让社会主义核心价值观的种子在学生

们心中生根发芽。

  少先队要坚持开展组织教育、自主教育、实践活动，更好

为少年儿童培育和践行社会主义核心价值观服务，把广大少年

儿童团结好、教育好、带领好。全社会都要了解少年儿童、尊

重少年儿童、关心少年儿童、服务少年儿童，为少年儿童提供

良好社会环境。对损害少年儿童权益、破坏少年儿童身心健康

的言行，要坚决防止和依法打击。

  长江后浪推前浪。我相信，今天这一代少年儿童一定能立

志向、有梦想，爱学习、爱劳动、爱祖国，从小自觉培育和践

行社会主义核心价值观，在星星火炬的照耀下，在党的阳光的

沐浴下，为实现中华民族伟大复兴的中国梦时刻准备着。
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